第２７回 鶏卵・鶏肉料理コンクールレシピ集掲載レシピ記入用紙
	学校名
	

	フリガナ
	
	学　年
	年生

	氏　名
	
	
	

	担当者氏名
	



１　作品について
	部門
	料理　　・　　デザート　　（どちらかに〇を記入してください）

	料理の名称
	

	料理の特徴
※すすめたい理由、
思い入れ 等
	

	料理の自己評価
※料理への思い
※苦心した点 等
	



２　使用材料及び使用量（４人分）　　

材料費：　　　　　　　　　円（主材料、副材料、調味料含めて２，５００円以内）

	№
	材料名
	使用量
（個、ｇ、㎖）
	№
	材料名
	使用量（ｇ、㎖）

	記入例

	たまご
	１個
	10
	
	

	
	むね肉
	３０ｇ
	11
	
	

	1
	
	
	12
	
	

	2
	
	
	13
	
	

	3
	
	
	14
	
	

	4
	
	
	15
	
	

	5
	
	
	16
	
	

	6
	
	
	17
	
	

	7
	
	
	18
	
	

	8
	
	
	19
	
	

	9
	
	
	20
	
	





３　作り方　　調理時間：　　　　　分
※作り方はできるだけ詳しく記入し、材料名や記載順が材料欄と一致していることを確認してください。
・同じ材料を複数の工程で使う場合は、材料欄に合計量を記入してください。
・作り方には、各工程で使用する量（例：卵30g）を記入してください。
・ソース用、トッピング用など別の工程で使う材料は、用途ごとに分けて記入してください。

	（１）

	（２）

	（３）

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



※第２次審査日当日、レシピの差替えが無いよう記入をお願いいたします。
※提出期限：令和８年１０月３０日（金）
※申込方法：WordファイルのままMailｱﾄﾞﾚｽgifusidou@gifuchikusan.jpへ送信
