第２３回 鶏卵・鶏肉料理コンクールレシピ集掲載レシピ記入用紙
	学校名
	

	フリガナ
	
	学　年
	年生

	氏　名
	
	
	

	担当者氏名
	


１　作品について
	部門
	料理　　・　　デザート　　（どちらかに〇を記入してください）

	料理の名称
	

	料理の特徴
※すすめたい理由、
思い入れ 等

	

	料理の自己評価
※料理への思い
※苦心した点 等

	


２　使用材料及び使用量（４人分）　　

材料費：　　　　　　　　　円（２，０００円以内）
※県内産品は、番号に「〇」の記入をお願いします。
	№
	材料名
	使用量
（ｇ、㎖）
	№
	材料名
	使用量
（ｇ、㎖）

	１
	（記入例）
たまご
	１個
	１１
	
	

	２
	（記入例）
奥美濃古地鶏のむね肉
	３０ｇ
	１２
	
	

	３
	
	
	１３
	
	

	４
	
	
	１４
	
	

	５
	
	
	１５
	
	

	６
	
	
	１６
	
	

	７
	
	
	１７
	
	

	８
	
	
	１８
	
	

	９
	
	
	１９
	
	

	１０
	
	
	２０
	
	





３　作り方　　調理時間：　　　　　分
※箇条書きにし、食材は材料と連鎖させてください。
	（１）

	（２）

	（３）

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



※提出期限：令和４年１１月７日（月）
※申込方法：ワードファイルにて（ＰＤＦ不可）Mailｱﾄﾞﾚｽgifusidou@gifuchikusan.jpへ送信
